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Rozhovor s filozofkou Lenkou Bohunickou

Sanca dostojne odist’

Ma clovek z moralneho hfadiska pravo na tuto volbu, na rozhodnutie, ako nalozit’ so svojim Zzivotom a smrt'ou?

Ide o tazko rieSitelnd otazku. Z hladiska teoretickej Uvahy ma ¢lovek pravo na zivot ako na prvé pravo, ktoré mu je dané. Ukoncit ho
nasilnym spésobom predstavuje skutocne velky problém. Jedna sa o filozofickd otazku, i méa ¢lovek pravo aj na smrt. Nazory na
tuto problematiku sa zatial zhoduju v tom, ze nemame pravo zivot ukongit, pretoze sme si ho sami nezvolili. Zivot nam bol
"darovany". Jednoznacéné stanoviska vSak k tejto téme zatial neexistuju.

Aky je v tomto smere postoj odbornej verejnosti?

V teoretickej diskusii medzi lekarmi a filozofmi sa eutanazia ako taka a v aktivnom zmysle rozhodne odmieta. Eutanazia sa rozliSuje
na aktivnu a pasivnu: prva znamena cielené ukoncenie zivota, druha nie je celkom jasne definovana a zahffia odmietnutie dalSich
lekarskych vykonov, zastavenie prisunov liekov atd. V tomto smere sa mi velmi pacila $tudia profesora Rubina, ktory hovori, ze je
potrebné dat ¢loveku Sancu dostojne odist. Nie nasilné ukoncenie existencie ¢loveka prostrednictvom niekoho iného, ale ponechat
mu moznost dozit déstojnym spdsobom a v relativnej pohode. Napriklad fudom v terminalnom $tadiu onkologickych choréb by mala
byt poskytnuta dostatocna fyzicka i psychicka starostlivost, ktora prave v tychto poslednych Stadiach zivota ¢asto absentuje.

Nie je vSak potrebné pristupovat’ ku kazdému pripadu individualne?

-amozrejme, ved ak sa napriklad jedna o matku malych deti, treba Zivot prolongovat do posledného dria Pokial sa v§ak jedna o
Eloveka na konci svojej zivotnej drahy, pristup je celkom iny a skutocne je potrebné dat mu Sancu déstojne umriet. Osobne sa mi zda
toto stanovisko velmi zmysluplné a akceptovatelné. Casto sa stretdvam s tym, Ze z jednej strany zaznievaju akademické diskusie na
Grovni argumentdécie prava na smrt a na Zivot. SU sice zmysluplne obhajené, ale na druhej strane stoja mimo realnej situacie. Ked
pred sebou vidite ¢loveka, ktorého zivotny beh sa blizi ku koncu a zomieranie je velmi tazké, objavuju sa otazky, kde je ta hranica
paliativnej (zmiernujucej, ale nelie€iacej) starostlivosti. Myslim si, Ze toto musia rieSit’ skor ludia, ktori sa pohybuju v bezprostrednej
blizkosti tejto starostlivosti.

Aky je teda vas osobny nazor na eutanaziu z pozicie filozofky a pedagogicky na katedre filozofie FFUK?

Je neakceptovatelné ukongit Zivot druhého ndsilne. Eutanazia nie je nie¢im, ¢o by bolo prijatelné, samozrejme, odhliadnuc od toho,
ze je to zneuzitelné. Myslim si, ze ¢loveku, ktory sa nachadza v terminalnom $tadiu ochorenia, treba predovsetkym poskytnut ¢o
najlepsiu starostlivost a umoznit pravo na dostojni smrt.

Mo6zeme v tejto suvislosti vobec hovorit’ o nasilnom sposobe smrti, ked’ to ¢lovek sam chce a vyberie si to?

-ealita je taka, Ze Clovek v rozli€nych situaciach méze mat’ pocit, Ze potrebuje ukoncit svoj zivot. Na hroznu bolest zubov vam niekto
povie: "Ja chcem radSej zomriet!" Ziadost o ukonéenie Zivota sa €asto prednasa v tom zmysle, ze sa pre mna zivot stal bremenom.
Ale toto nezodpoveda realite, lebo psychika chorého je trochu zmenena.

Chcete tym naznacit', ze sa nachadza pod tlakom subjektivity bolesti...

Ano, ale ide tu aj o otazku sily charakteru, ved niekto je schopny sa so Zivotom popasovat. To subjektivne rozhodnutie byva
problematické najma vtedy, ak je lovek chory. V Nemecku a v Spojenych Statoch jestvuju eutanastické spolo€nosti, kde sa zbieraju
vyhlasenia fudi, Zze v pripade zdravotne bezvychodiskovej situacie, kedy uz nebudi mat moznost o sebe moralne rozhodovat, chcu,
aby sa milosrdne ukongil ich zivot. Vo vacéSine Statov toto nie je pravne zavazny akt. Ide skér o moralnu satisfakciu pre lekéara, ktory
sa uz nebude rozhodovat na nejaké heroické vykony, hoci pravne bude za svojho pacienta stéle zodpovedat. Prvy slub lekara
predsa je pomahat Zivotu a nie smrti, to je si¢astou Hippokratovej prisahy. To je ich Zivotnym poslanim: pomahat Zivotu do samého
konca a aby aj ten bol dostojny.

Ako vsak dokazeme objektivne posudit, kedy dochadza k bezvychodiskovej situacii?

Skutocne nikto nie je schopny udat presnu hranicu. To si nikto nevezme na zodpovednost. Je to velmi problematické a preto Ziadny
onkoldg jednoznacne nepovie, Ze od tejto chvile absolltne prestava bojovat.

zhovarala sa Barbora Obuchova
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